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県肢連会員交流 国立工芸館を楽しむ！ 

	
 令和 2 年 11 月 29 日（日）9 時 20 分に集合、写真撮影後	
 

石川県肢連・会員交流のつどい「国立工芸館を楽しむ！」を実施。	
 

天候に恵まれ、４７名が匠の技を堪能しました。	
 

	
 新型コロナウイルス感染対策のため、事前にインターネットで日時を予約、当日オンライン

チケットのＱＲコードを読み、確認するシステムでした。団体予約には対応していないため、

受付での手帳やチケットの確認にバタバタしましたが、家族ごとに展示作品を楽しみました。	
 	
 

	
 なお駐車場は、隣接する石川県立歴史博物館、石川県立美術館、石川県立能楽堂が共用の駐

車場になっています。	
 

参加者からは	
 「普段、なかなかわが子と一緒に美術館などを見学することがなく、今回ゆっ

くりと安心して素晴らしい作品を見ることができた。こんな企画も良かった。」	
 

「多くの人と集う機会がなくなり、何かと不便の多い今日ですが、久しぶりに顔を合わせ、話

し合えて良かった。」との声が聞かれました。	
 
 

 

 

  
 

 
石 川 県 肢 体 不 自 由 児 協 会        

石川県肢体不自由児者父母の会連合会	
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〜～あゆみ療療育の会   令令和 2年年度度「宿泊キャンプ」〜～  
 
9 月 12 日（土）～13 日（日）石川県立白山青年の家にて	
 

コロナ禍、訓練会のない生活が半年間続き、トレーニー（訓

練生）も保護者も何とかしたいという強い思いで宿泊キャン

プを行いました。幸い大阪府の「こころとからだの発達相談

塾」代表の中野弘治先生のリモートによる指導を受けること

ができ、みるみる変化していくトレーニーの様子に、リモー

トでもこんなに変化があるんだと感激しました。	
 

1 日目 10 時に集合、青年の家のオリエンテーション後、

開会式、研修、訓練、入浴後のお楽しみ会では手作りの人形

劇「お月見パーティ」を披露。2 日目引き続いて訓練、集団療

育等を行い、15時20分閉会式、後片付けを行い退所しました。	
 

	
 保護者が一人三役のフル回転で大変でしたがトレーニーの

喜び、笑顔に本当に思い切ってやってよかったと思います。	
 	
 	
 

	
 ご協力をいただいた中野弘治先生、高知県の森實摩利子氏、

石川県肢連会長、佐伯英明先生、石川リハビリテーション研

究会会長、西村誠次郎先生、本当にありがとうございました。	
 

 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 
 
 
 
 
 
 
 

	
 

もぐもぐゴックン教室	
 
	
 
令和 2 年 10 月 13 日に金沢市教育プラザ富樫で開催。今年は、講演会・座談会を行いました。	
 

2〜9 歳のお子さんをもつお母さん 5 名、会員のベテランお母さん 6 名に、松田会長、高松副会長が出

席し、松田会長の冒頭の楽しい挨拶で、初めて参加されるお母さん方の緊張もほぐれ、場が和みました。	
 

MEIS(医療的ケア児等医療情報共有システム)の紹介、子供たちの口腔ケアやコロナ禍の現状など皆さん

の関心事をわかりやすく説明していただきました。	
 

私は 7 年間の調理実習を振り返り、レシピの紹介・調理の工夫をお話しました。	
 

金子さん司会による座談会では、お母さん方の悩みをお聞きしました。口の中が敏感、ペーストから刻

みへの移行の仕方が困難、など食事に関する悩みは昔と変わりません。食事に限らずコロナ禍での困りご

となども皆で思いを共有し、たくさんのアドバイスや意見も出て盛り上がりました。	
 

多くの人と集うことがままならない昨今ですが、久しぶりに皆さんと話し、直接思いを伝え合うことの

大切さを改めて感じました。	
 

来年度は安心して活動できる世の中になっていることを祈るばかりです。（永井陽子）	
 

第三種郵便物承認	
 	
 ＨＳＫ	
 	
 通巻	
 5303号	
 	
 2021年 1月 18日発行 



 3 

 

年度	
 開催県	
 備考	
 

令和 3 年度	
 福井県	
 6 月上旬予定でしたが開催中止	
 

令和 4 年度	
 愛知県（豊橋市）	
 9 月 10 日〜11 日、全国大会	
 

令和 5 年度	
 静岡県	
 	
 

令和 6 年度	
 三重県	
 	
 

令和 7 年度	
 岐阜県	
 	
 

令和 8 年度	
 石川県	
 	
 

 

□   
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公益財団法人 JKA(競輪公益補助事業)	
 

令和２年度東海北陸ブロック地域指導者育成セミナー	
 

 

 

 

  

	
 令和 2年 10月 31日(土)〜11月 1日(日)金沢勤労者プラザで開催されました。 
 1日目は、各県より 16名、石川県肢連 15名の計 31名が参加しました。 
全肢連会長の清水誠一氏が講師となり、全国心身障害児財団助成事業の令和元年度アンケート 
調査結果をもとに「障害福祉サービス等利用計画と個別支援計画の考えについて」「災害時要援護

者の個別支援計画の作成の必要性」について講演。休憩の後、活発な質疑が行われました。 
	
 2日目は東海北陸ブロック会長会議が行われ、コロナ禍における父母の会活動について各県の
現状や取り組みについて共有。今後の東海北陸ブロック大会内容、開催県について次のように確

認されました。 
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〜～発表会   ミュージカル「ブレーメンの世界旅⾏行行」〜～  
	
 

11 月 14 日（土）ＳＵＮシティにおいて、石川県肢連で初めて社会福祉法人と連携した活動が行わ

れました。	
 

	
 

参加者の声	
 

	
 

★全国でさまざまな行事が中止になった事を受け、SUN シティさんのご協力のもと、ミュージカル

「ブレーメンの世界旅行」をさわやかレクレーションの活動として行わせていただきました。	
 

「コロナに負けるな。」と三密対策や検温などに配慮しながらの発表会開催は、とても意義がある

事だと思います。	
 

ミュージカルでは、演者を「ブレーメンの音楽隊」「アメリカの人々」「アフリカの人々」「南の島

（ハワイ）の人々」「韓国の人々」などのグループに分け、アメリカやアフリカなどの事前学習を行

い、その上で歌って踊るミュージカルの活動へと繋げています。	
 

鑑賞したご家族の皆さんも、今は実現が難しい世界旅行を楽しむことができました。	
 

さらに今回は三密対策もあり、SUN シティ（石川県白山市）の発表会を、工房シティ（金沢市）や	
 

ののシティ（野々市市）でもリモートで鑑賞することで、多くの障がい者が鑑賞する機会とするこ	
 

とができました。新たな形の発表会になったと思います。	
 

遼太郎達も長い時間をかけて練習を行い、当日はとても楽しそうなのが伝わってきました。	
 

ご支援ご協力いただきました関係者の皆様、ありがとうございました。	
 	
 	
 	
 	
 	
 （高松昌一郎）	
 

	
 

	
 

★『今年はコロナの影響でシティフェスタも一泊旅行もなくなり、楽しい事がありませんでした。

唯一、発表会が開催されて、仲間たちは大喜びでした。たくさん練習した成果が出ていて、みんなと

ても楽しそうでした。観ている方も元気を貰いました。早くコロナが収束して、色々な行事ができる

日が来ますように。』	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 （玉谷和泉）	
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⭐ ︎からーずのクリスマス会	
 ⭐ 

 
	
 久しぶりにたくさんのお友達とお話することができました。このご時世、コロナ禍という

ことで、なかなか思うように集まれなかったり楽しいイベントも止むを得ず中止しないとい

けないという場面が多々ありました。 
	
 そんな中このクリスマス会では感染症対策に努めながらも久しぶりの交流ができ、とても

楽しかったです。 
	
 私自身なかなか会に参加することができず寂しかったのですが、今回たくさんの思い出を

作ることができ、とても嬉しかったです。美味しいご飯と楽しいお喋り、そしてクリスマス

プレゼントのルーレット&ジャンケン。どれも楽しく時間があっという間に過ぎて行きまし
た。 
	
 コロナが終息し、またいつものようにみんなでわいわい楽しくイベントが出来るようにな

るよう祈っています。	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 （森下京子） 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

参加者の声  
 
	
 久しぶりに皆さんに会って、色々なお話しもでき、私達の知らなかった知識も知る

ことができ、レナも賑やかな雰囲気の中で笑顔が沢山見られて良かったです (^-^) 
	
 私達もコロナ禍の中、楽しかったです。料理も  
美味しかったです！お子さん達の成長も見られ、  
良かったです。  
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＊＊	
 お問い合わせ・ご連絡	
 ＊＊	
 

お気軽にお電話ください。	
 

	
 

編集人：石川県肢体不自由児協会	
 

	
 	
 	
 	
 石川県肢体不自由児者父母の会連合会	
 

連絡先：〒920-8557（事務局）	
 	
 

金沢市本多町 3-1-10	
 	
 

石川県社会福祉会館内	
 

電話・FAX	
 076-224-6126	
 	
 

Ｅメール	
 	
 ishikawakenshiren@movie.ocn.ne.jp	
 	
 

発行人：北陸障害者定期刊行物協会	
 

	
 	
 	
 	
 	
 富山市今泉 312	
 	
 	
 	
 定価	
 50 円 

	
 新型コロナウイルス感染防止対策を工夫しな

がら、いくつかの活動が行われました。参加さ

れた皆さんは楽しい時間を過ごされて、リフレ

ッシュできたことと思います。また、原稿等の

ご協力も頂きありがとうございました。 
	
 本格的な冬を迎えて寒さが一層厳しくなって

きております、どうぞ健康にはくれぐれも気を

つけて、良い年末年始をお過ごし下さい。 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 作成スタッフ一同 

お 知 ら せ  

□	
 わたせせいぞうの世界展	
 ～ハートカクテルだったあの頃～	
 □  
	
 	
 絵本教室の講師、増田梨花先生から招待券を頂きました。 
事務局に連絡いただければ、先着順に１家族２枚お送りします。 

□	
 一般社団法人「あじゅ」から	
 □  
	
 	
 車いすにセットできる手作りバッグの紹介がありました。 

ご寄付をいただいた方々  
	
 金沢サッポロ会様、金沢市校下婦人会連絡協議会様、小林富彦様、野畠	
 悟様、出和溪子様、 
	
 匿名の方 
賛助会費をいただいた方  
出和溪子様、西村	
 学様 

商品提供（お菓子等）いただいた方々  
	
 セブンイレブンコンビニ店様、ＤＳＧ ＭＥＧＡ ＷＡＲＬＤ様 

□	
 愛の絵はがき・一筆箋	
 □	
 	
 
	
 ・絵はがき･･･350セット印刷、200セットを販売し、残り 150セットあります。 
	
 ・一筆箋･･･完売しました。（昨年から 2年間で 800冊） 
 

□	
 成人を祝う会	
 □  
	
 	
 コロナ禍での開催のため、感染防止対策に留意、会場変更、時間短縮を行い実施予定です。 
	
 現在、該当の方々に案内、確認中です。 

日時	
 令和 3年 1月 17日（日）10時 30分～12時 
場所	
 金沢勤労者プラザ	
 １階	
 101研修室（金沢市北安江 3-2-20）	
 

□	
 研修会	
 □  
	
 	
 かほく三市町で予定のさわやかレクリェーションを石川県肢連として相談員研修会に代えて 
	
 行います。 
	
 令和 3年 3月 4日（木）10時～12時 30分予定 
	
 内容は「リヴハピリィ」の上野克紀氏を囲んでの座談会、金沢北部・内灘周辺で会場を検討中です。 
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