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令和３年度会員交流「さわやかレクリエーション」  

パラスポーツに挑戦する！	
 

 

石川県肢体不自由児協会        

第 43 号	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

第三種郵便物承認	
 	
 ＨＳＫ	
 	
 通巻	
 5480 号	
 	
 2022 年 1 月 23 日発行	
 

 

 

 

	
 10月 10日（日）石川県立いしかわ特別支援学校の玄関ホールと小体育館を会場に 25名が参加し、 
ハンドアーチェリーやフライングディスクの競技に熱中しました。 
	
 今回は、全国肢体不自由児者父母の会連合会（全肢連）が企画する「ハンドアーチェリー大会」へ

のエントリー２チームの選出も目的に、親子で初めての競技に挑戦しました。 
 

	
 	
 表彰	
 ハンドアーチェリーの部	
 	
 1位	
 宮本	
 寛菜、お父さん 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 2位	
 小谷	
 悠人、お母さん 
	
 	
 	
 	
 	
 フライングディスクの部	
 	
 1位	
 森下	
 杏里、お父さん 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 2位	
 丸本	
 彩加、天田さん 

＜感想より＞	
 

・ハンドアーチェリーは初めての体験だったので面白かったです。子どもはフライングディスクが	
 	
 	
 

	
 楽しかったようです。	
 

・普段なかなか子どもとお出かけや 2 人で楽しむことができてないので、たまには 2人で楽しむこ	
 

	
 とを！と思い参加しました。汗がたくさん出て、すっきりし、親子で楽しむことができて良かっ	
 

	
 たです。	
 

・楽しく体験できました。想像以上に盛り上がりました。	
 

・とても楽しく体験できました。久しぶりに皆に会えて楽しかった。	
 

	
 

	
 コロナ禍、例年の半数程度の参加となりましたが、久しぶりに親子で真剣にスポーツを楽しみ、

参加者の笑顔が絶えない活動となりました。かほく 3 市町からボランティアでご協力をいただいた

天田さん、中川さん、張田さん、舩本さん、紺井さん、ディスクやピンの回収、補助具のセット等、

本当にお疲れさまでした。ありがとうございました。 
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令和 3 年度	
 国庫補助事業「療育相談事業」	
 
 

	
 全肢連では、社会福祉法人全国心身障害児福祉財団から委託を受け、『国庫補助事業「療育相談事

業」』を実施することになりました。本事業は、在宅心身障害児者、保護者及び施設職員等に対する

相談・療育指導、療育研修、その他レスパイトやピアサポートのための取組を行い、在宅心身障害児

者等の福祉の向上等を図ることを目的としています。 
	
 石川県肢連に相談件数 60件が依頼され、役員・常任理事の方々に、相談を受けたこと、現在困っ
ていることなどを提出していただき、目標を超え 75件を報告しました。 
〈件数の多かった相談内容〉 

・ 肢体不自由児者対象のグループホームが少ない。 
・ 親亡き後、重い障害のある子が安心して暮らせる場所は？ 
・ 親の高齢化で在宅介助が厳しくなってきた。 
・ 事業所でのショートステイ利用に関する課題、看護師配置など。 

 
 

 

 

令和 4年度心身障害児者に関する予算要望ヒアリング 
【松田会長出席】 

 
	
 11月 30日（火）東京永田町の参議院議員会館会議室におい
て、全肢連より提出した「令和 4年度心身障害児者に関する予
算の要望」について、厚生労働省各部署の担当者 29名と全肢
連役員・理事 7名が出席してヒアリングが行われました。心身
障害児者及びその家族や、施設・事業所等が抱える問題につい

て意見交換を行い、今後の施策等において適切な配慮をしていて意見交換を行い、今後の施策等において適切な配慮をしていただくよう要望しました。要望

内容及び回答の詳細については、機関誌は、機関誌「いずみ」156 号や全肢連ホームページに
掲載されますのでご覧ください。 
 

 
 

ひとみきらきら  こころぽかぽか	
 絵本教室 

   

	
 令和 3年 9月 19日（日）午前中、県立いしかわ特別支援学校の小体育館にて開催しました。コ
ロナ禍、広い会場で距離を取っての絵本教室となりましたが、永井さんのピアノ伴奏に合わせた

増田梨花先生の読み聞かせ、そして今回初参加の童謡歌手、下司愉宇起氏の童謡が加わり、ゆっ

たりと絵本の世界を楽しみ、満ち足りた時間を過ごしました。 
＜感想から＞ 
・ 毎回、増田先生のお話と永井さんの音楽に癒され、とても楽しい時間を過ごさせていただいて	
  
おります。今回は下司先生の歌もあり、とてもよかったです。子どもとの参加は初めてでした

が、楽しそうに一緒に歌っていました。 
・歌まで!!	
 豪華で楽しかったです。子どもも歌・音楽が大好きなので嬉しそうでした。 
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◇あゆみ療育の会金沢キャンプ◇	
 
	
 

	
 令和 3 年 8 月 14 日（土）～15 日（日）、いしかわ総合スポーツセンター１階のマルチパーパスルー

ムにおいて、コロナ禍の中、今年で 46 回目の療育キャンプが開催されました。	
 

	
 ギリギリまで開催するか迷いましたが、指導に当たる先生方が、このキャンプが昨年開催できな	
 

くなったことによる障がい児者の変調を危惧され、「何とか療育キャンプを行いたい」と、できる方法

を考えて下さいました。	
 

	
 普段は少人数で行っている訓練会を、全員が一同に会してお互いの存在を意識し合う相乗効果で、

より集中して訓練に取り組むことができました。	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

～公益財団法人	
 JKA（競輪公益補助事業）～	
 

令和３年度東海北陸ブロック地域指導者育成セミナー	
 

	
 

令和 3 年 11 月 13 日（土）～14 日（日）名古屋市『ウインクあいち』で開催されました。2 日目に

会長会議が予定されていたため、県肢連から松田会長、嶋副会長、中田副会長、髙田事務長の 4 名が

参加しました。	
 

1 日目に社会福祉法人『伊達コスモス 21』の理事長	
 大垣勲男氏から「重度重複者、医療的ケアの

ある方の GH 等住まいの在り方と運営の課題～実践から見えてくる障壁と課題～」の講演がありまし

た。平成 17 年 12 月北海道では初の重度重複障がいのある方が利用できるグループホーム「野ぶどう」

を開設、施設整備上の課題と重度対応型のグループホームの制度設計について提案されました。	
 

2 日目は全肢連会長の清水誠一氏が講師となり、「居宅・ＧＨの重度訪問系サービスと重度障害者の

住まい」について講演。その後東海ブロック会長会議が行われ、来年度の全国大会愛知大会の開催に

ついて話し合われました。	
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☆からーずのクリスマス交流会☆	
 

 
	
 １２月１２日の日曜日、かほく市父母の会からーずのクリスマス交流会をホテル日航金沢・桃李に

て開催しました。コロナ過が続く中、参加者は例年の半数程度でしたが、久し振りに顔を合わせて、

子ども達の成長の早さにお互い感心するばかりでした。以前は毎月開催していた定例会や、近隣３市

町による交流会も行えず活動が停滞する中、また再開出来る日への期待と美味しい料理と共に大満足

の時間でした。	
 

（参加者より）	
 

	
 	
 来年３月に高校を卒業して４月から短大に通うことが決まりました。今までとは違い通学	
 	
 	
 

	
 にも９０分以上かかり、勉強についていけるかも不安でしたが、からーずのみんなに励まして	
 	
 

	
 もらい少し自信がつきました。またみんなで集まれたら必ず参加したいです。今日はありが	
 	
 

	
 とうございました。(K/H)	
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  
 

☆青年部 2年ぶりのクリスマス会を楽しむ☆	
 

	
 
	
 12 月 19 日（日）ＡＮＡクラウンプラザホテル 2 階花梨の多目的ルーム『セラヴィ』で、青年部が

2 年ぶりとなるクリスマス会を行いました。コロナ禍、勤務先での配慮、降雪などで、参加者は前回

の半数の 15 名となりました。	
 

	
 1 階で集合写真を撮り、会場で会食、ビンゴゲームを楽しみました。	
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生活介護事業所	
 

カ	
 ノ	
 ン	
 
	
 

♡ＮＧＵ福祉会とは	
 

Ｎever	
 Ｇive	
 Ｕp	
 の精神で、障がい児・者の福祉サービスを行います	
 
障がいある子の親亡き後の暮らしを守りたいとの願いを込めて、設立しました。  

障がいのある方にとって必要なリハビリテイション訓練を、心理リハビリテイションによる

方法で生涯にわたり受け続けられる環境を提供します。  

障がい児・者の尊厳ある暮らしを守れるよう親亡き後も支援します 
 

♪	
 ＮＧＵ福祉会の理念	
 
１   利用者様が、自分の家族だったらと思い接します。  

２   信頼し尊重しあえる仲間がいること、  

障がいのある方を決して一人ぼっちにはしません。  

３   利用者様の家族や友人、地域の方々が気軽に集える  

憩いの場であるように。  

♬	
 ＮＧＵ福祉会のサービス	
 
１   生活介護  

２   日中一時支援  

３   心理リハビリテイション訓練  

４     心配事・困りごと相談	
 

 

生	
 活	
 介	
 護	
 
18 歳以上の障害のある方が日中活動を行う場所です。	
 

利用時間	
 平日（月曜～金曜）   ９：００～1６：００  

土曜日は事業所独自のカレンダーによる  

日曜、祭日は原則休み  

定	
 	
 	
 員   ２０名 
 
日中一時支援	
 
利用時間	
 生活介護開所日の 15:00～18:00  

定	
 	
 	
 員  ３名  

内	
 	
 	
 容  おやつ、送迎あり  

希望者には心理リハビリテイション訓練もします。

（約1 時間3,000 円）  

社会福祉法人ＮＧＵ福祉会	
 

指定障害福祉サービス事業所	
 カノン	
 

内灘町白帆台 2 丁目 1 番地	
 

連絡先	
 090-9448-0735(松本)	
 

つねファミリークリニックさん隣り	
 	
 

 

令和４年１月 15 日（土）	
 

14 時〜15 時開所式	
 

内見会など行います	
 

ぜひ見にいらしてください	
 
 

 

 

 

この度、内灘町肢体不自由児者父母の会の松本茂美さん（理事長）、島野康子さんたちが、障害の

ある子の親亡き後の暮らしを守りたい、という願いを込めた生活介護事業所を設立されました。 
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＊＊	
 お問い合わせ・ご連絡	
 ＊＊	
 

お気軽にお電話ください。	
 

	
 

編集人：石川県肢体不自由児協会	
 

	
 	
 	
 	
 石川県肢体不自由児者父母の会連合会	
 

連絡先：〒920-8557（事務局）	
 	
 

金沢市本多町 3-1-10	
 	
 

石川県社会福祉会館内	
 

電話・FAX	
 076-224-6126	
 	
 

Ｅメール	
 	
 ishikawakenshiren@movie.ocn.ne.jp	
 	
 

発行人：北陸障害者定期刊行物協会	
 

	
 	
 	
 	
 	
 富山市今泉 312	
 	
 	
 	
 定価	
 50 円 

	
 師走を迎え、お忙しい日々をお過ごしのことと

思います。今号では、さわやかレクリエーション

や絵本教室などの楽しい行事の報告や、会員さん

により来年開業される生活介護事業所の情報な

ど、元気やパワーをいただける内容になりまし

た。ご協力ありがとうございました。	
  
いよいよ冬本番です、体調に気をつけてすこや

かな新年をお迎えください。	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

スタッフ一同 

お 知 ら せ  

□	
 研修会	
 

	
 例年 2 月下旬に相談員等研修会を行っていますが、昨年に引き続き、会員研修会として実施します。	
 

	
 常任理事さんをはじめ、多数の皆さんの参加をお待ちします。	
 

	
 日時	
 令和 4 年 1 月 25 日（火）10 時～12 時	
 

	
 場所	
 金沢市教育プラザ富樫	
 1 号館	
 121・122 研修室	
 

	
 内容	
 令和 3 年 9 月 18 日（土）に会場・リモートで行われた「第 54 回全国大会東京大会」の記念	
 

講演等の視聴を検討中。	
 

□	
 全肢連第 55 回全国大会・第 57 回東海北陸ブロック愛知大会	
 

	
 期日	
 令和 4 年 9 月 10 日（土）～11 日（日）	
 

	
 会場	
 ロワジールホテル豊橋	
 

	
 	
 	
 ※詳細は 4 月下旬にお知らせします。多数の参加を予定しています。 

	
 ご寄付をいただいた方	
 

	
 	
 小林	
 富彦様、中垣	
 明日香様、樋口	
 日出夫様、野畠	
 悟様、林	
 和子様、匿名の方	
 

	
 賛助会費をいただいた方	
 

	
 	
 西村	
 学様、中垣	
 明日香様、野畠	
 悟様、林	
 和子様、髙田	
 茂様	
 

	
 商品提供（お菓子等）いただいた方	
 

	
 	
 ㈱ダスラー様	
 

	
 印刷機をいただきました	
 	
 	
 

	
 印刷機（デュプリンターDP-G320）	
 髙田	
 茂様 

□	
 成人を祝う会	
 

	
 平成 13 年（2001 年）4 月 2 日～平成 14 年（2002 年）4 月 1 日生まれの会員、	
 

	
 同級生の方々にご案内をしています。	
 

	
 案内状が届かない方は、至急事務局までご連絡ください。	
 

	
 日時	
 令和 4 年 1 月 16 日（日）11 時～14 時	
 

	
 場所	
 石川県社会福祉会館	
 4 階	
 大ホール	
 

	
 

ありがとうございます 
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